
今週のモーニングセミナー報告 

 

令和 3年 12月 1日（水）の講話 ＜第 874 回＞ 

テーマ：自分を大切にして軽やかに流れに乗る 

講師：香川県高松三木倫理法人会 幹事 テクス(株)  大森貴文 様 

東かがわ市出身、自己紹介に続いて、先月第三子が生まれた歓びを語って子煩悩ぶりを垣間見せてくれた。

義父の図子さんが倫理法人会に入っていることから入会。更に倫理塾に入ってからの出会いと自分を見つめ

直すきっかけを話していただいた。中でも富士高原研究所での＜鈴木章さん＞の言葉「過去は変えられる」

という考え方と出会ったことが何よりの出会いだった。今の自分をありのまま受け止めると、どれだけ許せ

なくとも、今の自分を受け止めると変わります。自分自身をほめて感謝することを伝えることを経験した。

自己肯定がプライドを手放し心も身体も軽くなると、今の心境を講話して頂きました。 

担当者：赤山 芳隆 

東かがわ市出身の大森さんありがとうございました。仕事と倫理塾で心も体も疲れていた時期があった。

富士研に参加した時に過去を変えられることに気づく。こんなに頑張っている自分を愛して、受け入れ

て大切にしていく話をされました。３人目の子供も生まれ、家族と奥様と自分と会社を大切にしている

のが分かる大森さんの優しさが伝わってくる話でした。 

                                                      会長：松浦 清貴 

連絡事項 

※次回のモーニングセミナーは 12月 8日（水）朝 6：00～7：00南新町自治会館にて経営者モーニングセミ

ナーをします。「人と人をつなぎ地域に必要とされる会社になる」と題しまして香川県さぬき市倫理法人会 

会長 近江照博 様の講話を予定しております。次回も是非ご参加ください。 

出席社数 22 社 23 名 
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